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Else Frenkel-Brunswik — méangtydighetens teoretiker

Mats Deland

SAMMANDRAG: The Authoritarian Personality forknippas i férsta hand med Theodor W.
Adorno, den kanske frimste av forgrundsgestalterna inom den kritiska teorin. Men de
metoder som anvindes i studien hade i hég grad redan utarbetats av tre psykologer:
osterrikiskan Else Frenkel-Brunswik, liksom Adorno en flykting undan nazismen, och
de bida amerikanerna Daniel J. Levinson och R. Nevitt Sanford. Tillsammans utgjorde
de forskargruppen Berkeley Public Opinion Study Group. I sin artikel tecknar Mats
Deland ett portritt av Else Frenkel-Brunswik, av hennes vetenskapliga bana, arbete och
bidrag till 7he Authoritarian Personality, som ocksa fungerar som en introduktion till det
av henne skrivna kapitlet ur boken som utgdr nistkommande artikel i det hir tidskrifts-
numret. Utanfér Berkeleygruppens arbete r Frenkel-Brunswik ocksé kind f6r sin egen
forskning om hur barn genom uppfostran kan forvirva aukroritira attityder och om hur
psykoanalysen kan operationaliseras till en empirisket testbar vetenskap. Hon hade kon-
takter med skandinaviska forskare och inspirerade bland annat filosofen Harald Ofstad
och sociologen Joachim Israel i borjan av deras forskarkarridrer. Med undantag av sam-
arbetet med Adorno, Levinson och Sanford motarbetades Frenkel-Brunswik bade som
judinna och kvinna och en betydande forskargirning avbréts i fortid genom sjilvmord
1958, vid 50 ars alder.

NYCKELORD: tolerans fér mangtydighet; psykoanalys; antisemitism; barnuppfostran;
attitydundersokning; aukroritira attityder; fascism.

PUBLICERINGSHISTORIK: Originalpublicering.

MATS DELAND ir docent i historia och lektor vid Mittuniversitetet.
E-POSTADRESS: mats.deland@miun.se

FORSLAG PA KALLANGIVELSE:
Deland, Mats (2023) "Else Frenkel-Brunswik — mangtydighetens teoretiker”, i Den auk-
toritira personligheten. Det vita filtet IV, specialnummer av Arkiv. Tidskrift for sam-
hillsanalys, nr 16, s. 101-115. https://doi.org/10.13068/2000-6217.16.3

© Forfattaren/Arkiv forlag & tidskrift 2023 (publicerad 23 november 2023)

Artikeln distribueras enligt en upphovsrittslicens fran Creative Commons:
erkinnande, icke-kommersiell, inga bearbetningar, som medger icke-kommersiell
anvindning och spridning i oférindrat skick sa linge killan anges.


https://doi.org/10.13068/2000-6217.16.3

Arkiv. Tidskrift for samhillsanalys ir en sakkunniggranskad vetenskaplig tidskrift for
samhillsvetenskap och historia. Samtliga artiklar publiceras fritt tillgingliga pa:

www.tidskriftenarkiv.se
Bestindig link: https://doi.org/10.13068/2000-6217

Den hir artikeln finns tillginglig i féljande format:

PDF: via bestindig link, https://doi.org/10.13068/2000-6217.16.3
TRYCK: ingdr i bokutgdva av numret, ISBN: 978 91 7924 384 5

Grafisk utformning och sidnumrering ir identisk i pdf och tryck.

Samtliga artiklar i nr 16 (2023), Den auktoritira personligheten. Det vira fiiltet IV,
nis via bestindig link, https://doi.org/10.13068/2000-6217.16

REDAKTION FOR NUMRET:
Mats Deland, Paul Fuchrer, Erik Hansson & Anders Ramsay

Arkiv. Tidskrift for sambillsanalys
1SSN: 2000-6217 (for elektronisk resurs)
ISSN: 2000-6225 (for tryckta nummer)

ges ut av
Stiftelsen Arkiv for frimjande och spridning
av samhillsvetenskaplig och historisk forskning

genom

Arkiv forlag & tidskrift

Box 1559
sE-221 o1 Lund
BESOK: Stora Grabrodersgatan 17 a
TELEFON: 046-13 39 20
ARKIV FORLAG: arkiv@arkiv.nu - www.arkiv.nu

TIDSKRIFTEN ARKIV: red@tidskriftenarkiv.se - www.tidskriftenarkiv.se

ANSVARIG UTGIVARE & CHEFREDAKTOR: Sven Hort
ADMINISTRATIV REDAKTOR: David Lindberg
REDAKTORER: Majsa Allelin, Per Dannefjord, Lisa Kings,
Zhanna Kravchenko, Anna-Maria Sarstrand Marekovic


http://www.tidskriftenarkiv.se
https://doi.org/10.13068/2000-6217
https://doi.org/10.13068/2000-6217.16.3
https://doi.org/10.13068/2000-6217.16

Else Frenkel-Brunswik
— mangtydighetens teoretiker

MATS DELAND

Paul Lazarsfeld var inte den ende tidigare medarbetaren vid makarna
Biihlers psykologiska forskningsinstitut i Wien som kom att arbeta med
Horkheimergruppen.” Samtidigt som han byggde upp sitt forsknings-
institut i New Jersey, lockade Edward C. Tolman, en behavioristisk
pionjir som 1933 varit gistforskare i Wien, over paret Egon och Else
Frenkel-Brunswik till Berkeleyuniversitetet utanfor Los Angeles och i
Elses fall till Institute of Child Welfare. Liksom Lazarsfeld bar de med
sig bade avancerade kunskaper i positivistisk vetenskapsteori — flera av
de viktigaste personerna i Wienkretsen var personliga vinner® — och en
nyfikenhet infér psykoanalysen som de fick nya méjligheter att utveckla
i Kalifornien.

Else Frenkel foddes 1908 i Lemberg i Galizien i divarande Osterrike—
Ungern. Staden heter idag Lviv och ligger i nordvistra Ukraina, inte
langt fran grinsen mot Polen (dit den horde under mellankrigstiden).
Redan innan f6rsta virldskriget hade familjen flyteat till Wien, efter ett
kortare uppehall i Bad Véslau. Efter gymnasiet ldste Else under ett ar
matematik och fysik, innan hon bytte huvudidmne till psykologi. Livet
igenom gjorde hon sina stérsta insatser i skirningspunkten diremellan, i
vetenskapsteoretiska och metodologiska landvinningar. Hennes doktors-
avhandling Das Assoziationsprinzip in der Psychologie (1930) var ett forsok

1. Se Deland & Fuchrer i denna volym.
2. Heiman & Grant 1974, s. 25.
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att kombinera behaviorism med gestaltpsykologi. Efter disputationen
involverades hon i ett omfattande forskningsprogram, finansierat av den
amerikanska Rockefellerstiftelsen, och arbetade direkt under Charlotte
Biihler. Projektet handlade om livsloppspsykologi och skulle ha resul-
terat i ett fyrbandsverk, av vilka bara ett band hann publiceras.” Hon
inledde ocksa en relation med psykologen Egon Brunswik, som dock
redan 1935 begav sig till USA och Berkeleyuniversitetet nira Los Angeles
som gistprofessor med ett Rockefellerstipendium.

Makarna Biihler hade inget till 6vers f6r Freuds teorier, men det hin-
drade inte Frenkel fran att under tvd kortare perioder privat gi i psyko-
analys. Den forsta perioden analyserades hon av Ernst Kris, som horde
till Freuds nirmaste krets och under 30-talet var redaktor for tidskriften
Imago. I samband med att Nazityskland invaderade Osterrike 1938 arres-
terades Frenkel och forhérdes av Gestapo. Med hjilp av Tolman kunde
hon ta sig till USA, ocksa pa ett Rockefellerstipendium. Else och Egon
gifte sig i New Yorks hamn. Andra delar av hennes familj tog sig till det
brittiska mandatet Palestina.*

Som lektor och forskare vid Institute of Child Welfare borjade hon
vetenskapligt sett en omorientering frin den behavioristiska inriktning
hon haft som assistent i Wien. Inom ramen f6r ett utvecklingspsykolo-
giskt forskningsprojekt som hon genomforde som assistent till Charlotte
Biihler hade hon dir rekonstruerat 400 kinda personers levnadslopp och
relaterat deras yttre framgingar och motgangar till hur personerna rea-
gerade pi dem (som deras reaktioner dtergavs, av dem sjilva och andra, i
memoarer, brev och liknande killmaterial). Forloppet delades upp i fem
faser efter den fysiska mognaden och ett av resultaten var att graden av
psykisk utveckling verkade slidpa efter kroppens aldrande.’ Den metoden
forutsatte forstds att det personerna berittade om sin sinnesstimning
ocksd 6verensstimde med hur de verkligen kinde sig, och dirf6r 6pp-
nade den for revideringar i psykoanalytisk riktning — antydda i den sista
av de skrifter hon publicerade i Wien.® Mer utarbetade metoder skulle,

. Frenkel[-Brunswik] & Weisskopf[-Joelson] 1937.

. Kranebitter 2022, s. 26—27; Frenkel-Brunswik 1940, s. 188-190.
. Heiman & Grant 1974, s. 8—9.

. Heiman & Grant 1974, s. 9.
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menade hon, bittre kunna avticka de livslogner (Auzoillusionen) som
ménga minniskor bar pi. En av de stérningar hon pekade ut kallades
distortion into the opposite, det vill siga, kontrasten mellan vad personen
tinkte om sig sjilv och hur andra betraktade henne — senare i hennes
karridr skulle den 4terkomma under beteckningen closeness of opposites,
eller "motsatsernas nirhet”.”

Dessa tankar utvecklades vidare i artikeln ”Psychoanalysis and per-
sonality research” (1940), skriven for ett symposium till minne av Freud
(som avlidit i september 1939). Vid det laget hade den jagpsykologiska
vindningen etablerats i USA genom dottern Anna Freuds Jager och dess
Jforsvarsmekanismer (pa tyska 1936, engelsk oversittning 1937).* Resone-
manget utgick fran en kombination av tva begreppspar. Det ena utgjordes
av behaviorismens dtskillnad mellan individens perifera (observerbara)
handlingar och centrala (icke observerbara) motiv. Detta begreppspar
hanterade enbart observationer som direkt omfattade den levande orga-
nismen, dir motiven mdéste hirledas ur handlingarna, utan direke stod
i observationer. I nista led delades handlingarnas effekter pd omgiv-
ningen ocksid upp, och hir féljde Else bland andra Egon Brunswik, i
proximala (omedelbart observerbara) och distala (effekterna av de proxi-
mala handlingarna).” Eftersom inget av dessa begrepp gav nagon egentlig
tillgang till motiven, den centrala nivén, var det nédvindigt att vinda sig
till psykoanalysen. Hon tinkte sig ett omsesidigt utbyte eftersom psyko-
analysen for egen del i hog grad saknade kunskaper om handlingsnivin
— i vilken man de motiv den hirledde ur sin analys av jagets instanser
ocksi ledde till férutsebara handlingar.”

For att exemplifiera resonemanget skulle den perifera nivin, hand-
lingen, kunna utgéras av ett enskilt yttrande, den proximala av den atti-
tyd individen intar och som kan hirledas ur yttrandet och den distala av
det 6vergripande forhallningssitt som individen skaffar till virlden, och
som kan aterféras pa hennes attityder. Men eftersom det inte gick att gi
bakét i hindelsekedjan fran handlingen/yttrandet till motivet rorde sig

7. Valsiner & Abbey 2006, s. 11; Heiman & Grant 1974, s. 9—10.
8. Heiman & Grant 1974, s. I1.

9. Frenkel-Brunswik 1940, s. 177-178.

10. Frenkel-Brunswik 1940, s. 179.
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allt detta bara pa ytan. Det fanns inte heller ndgon logisk grins f6r hur
ménga mojliga forhallningssitt som skulle kunna utvinnas genom sys-
tematisering av yttranden, och i virsta fall kortslots analysen genom artt
den centrala nivan hirleddes ur eller ssmmanblandades med den distala,
det vill siga att det Gvergripande forhallningssitt som kunde observe-
ras identifierades med motivet. Vad psykoanalysen kunde erbjuda var
en mer forfinad begreppsapparat om den centrala nivin (jaget och dess
instanser) och ndgra nycklar f6r att utforska den pa ett sitt som behavio-
rismen inte hade verktyg f6r. Genom ett mer uttalat fokus pé tolkning
skulle det dirmed vara méjligt att férfina analysen av minskliga motiv
och begir bortom kartliggning av yttre handlingar:

Nir vi [efter ovanstiende resonemang] tervinder till den ytliga regionen, kom-
mer vi att ha férsokt en ytans djuppsykologi (¢iefe Oberflichenpsychologie) snarare
4n att hiinge oss &t ytlig djuppsykologi (oberflichliche Tiefenpsychologie)."

Hon utvecklade perspektivet i boken Motivation and Behavior som publi-
cerades 1942.” Boken undersokte hur tre oberoende "domare” (kvinn-
liga psykologer) mot bakgrund av flera ars erfarenheter bedémde 150
skolelevers “drifter” (drives, hirledda ur psykoanalytisk jagpsykologi).”
Domarna instruerades att i stillet for yttre fakta ga efter sin intuition,
eller minimal cues ("minimala ledtridar”), som ett sitt att nirma deras
bedémningar till den kliniska erfarenhet som psykoanalysen arbetade
med. For att i mojligaste man undvika missvisande bedomningar pa
grund av egenskaper hos bedémarna, eller typ av relation till eleverna,
standardiserades bedomningarna i nista steg och vigdes ihop innan de
jimfordes med elevernas sjilvskattningar (och resultat av psykologiska
test). Till skillnad frin i Fromms studie frin 1929 och delvis frin 7he
Authoritarian Personality (dir Frenkel-Brunswik narmast gjorde en ver-

11. Frenkel-Brunswik 1940, s. 197. De tysksprikiga parenteserna i original.

12. Frenkel-Brunswik 1942.

13. Drifterna, som med mindre justeringar himtats frin Harvardpsykologen Henry A.
Murrays bok Explorations in Personality (Murray 1938), omfattade: drive for autonomy;
drive for social ties, social acceprance; drive for achivement; drive for recognition; drive for
abasement; drive for aggression; drive for succorance (stod fran andra minniskor och insti-
tutioner); drive for control; och drive for escape. Frenkel-Brunswik 1942, s. 141-142.

14. Se Deland, "Nir Freud jobbade gratis”, i denna volym, s. 195—203.
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provning av de bedémningar som de psykologiutbildade intervjuarna
gjort), infordes hir alltsa en statistisk utjimning av de subjektiva felkil-
lorna, som naturligtvis inda inte kunde undanréja det faktum att det
handlade om bedémningar.” Sammantaget gav undersokningen ett matt
pa overensstimmelsen mellan egna motiv, som individen uppfattar dem,
och vad som uppfattas av omvirlden (dir "domarna” utgor den kvasi-
objektiva hallpunkten). Omformuleringen fran motiv till drifter var det
frimsta psykoanalytiska bidraget, i forsta hand avsett att begrinsa den
i princip dndlosa uppsittningen tinkbara motiv till en mindre mingd
bakomliggande instanser, mojliga att behandla statistiskt. Det visade sig
att den ibland svaga 6verensstimmelsen mellan uppgivna motiv och fak-
tiska handlingar delvis kunde forklaras genom instillningen till dessa
drifter. En viktig slutsats var att samma “drift” kunde resultera i helt
olika beteenden.” Det fanns ocksa en betydande felkilla i domarnas mer
eller mindre positiva instillning till de bedomda eleverna.” Det var dessa
metodologiska justeringar, snarare 4n ett renodlat tolkande perspektiv,
som utmirkte studien.”®

Frenkel-Brunswik formade 1943 tillsammans med psykologen R. Nevitt
Sanford och sin tidigare student Daniel ]. Levinson en informell forsk-
ningsgrupp, Public Opinion Study Group. Hon kinde Max Horkheimer
sedan tidigare (mojligen genom Lazarsfeld) och sammanférde honom
med Sanford — som han redan kinde till genom de skalor Sanford utfor-
mat for att mita krigsmoralen i USA. Horkheimer triffade gruppen i
Los Angeles och lit den inledningsvis ta del av det anslag fran American
Jewish Committee som Institut fir Sozialforschung anvinde for ett inle-
dande projekt om antisemitism, inte att férvixla med det betydligt storre
anslag som kom senare. Sanford och Frenkel-Brunswik deltog bland annat
i en konferens arrangerad av den gamle freudomarxisten Ernst Simmel i
juni 1944, med en uppsats om den antisemitiska personligheten. Artikeln

15. Frenkel-Brunswik 1942, s. 126-129 (citat s. 128).

16. Frenkel-Brunswik 1942, s. 261.

17. Frenkel-Brunswik 1942, kapitel III och IV; Heiman & Grant 1974, s. 18.

18. Kranebitter & Gruber 2022, 38—41. I denna del av artikeln f6ljer jag generellt Krane-
bitter och Gruber.
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publicerades bade i Journal of Psychology 1945 och ldtt reviderad i den 1946
utgivna samlingsvolymen frin konferensen.” Den byggde pai en attityd-
undersokning av 100 psykologistudenter (dir enbart resultaten fran de
76 av dem som var kvinnor redovisades). Undersokningen utmynnade
i begreppet "puritansk antisemitism”, for att hantera det faktum att de
unga kvinnor som utmirkte sig inte bara for antisemitiska attityder utan
dven for vildsamma fantasier och dominanstinkande visade sig komma
frin vilbestillda hem och vara mycket intresserade av sin yttre framto-
ning ("very well groomed”).>> Metoden byggde pi en uppdelning och
niarmare analys av de studenter som fatt de tydligaste utslagen at endera
hallet, och ett annat resultat var att de som visade minst benidgenhet att
uppvisa antisemitiska attityder i storre utstrickning varit tvungna att
hantera svrigheter i sitt unga liv, och ddrfor, var tanken, kanske hade
utvecklat en stérre forméga att reflektera Gver och leva sig in i andras for-
hallanden.” Foljdriktigt landade undersokningen i forslag om férildra-
uppfostran och andra sitt att skapa psykologisk mognad. Givetvis hade
artikeln ett sirskilt avsnitt om relationen mellan barn och férildrar.> Den
metodologiska delen av projektet hade tidigare redovisats av Sanford och
Levinson i en artikel som handlade om utformningen av ett fraigeformu-
lir och en pilotundersékning for att undersoka majligheterna att under-
soka antisemitism genom statistiska attitydundersokningar. En viktig teo-
retisk poing i den artikeln var att indamalet férklarades vara snarare att
undersoka vilken beredskap som fanns att ta judars sida i en tillspetsad
situation, 4n att kartligga attityder mot judar (och andra minoriteter) i
allminhet. Detta forklarade ocksa valet att enbart stilla fragor dir anti-
semitism indikerades av negativa svar, ett metodval som behélls i 7he
Authoritarian Personality och senare kritiserades for att inbjuda till slent-
riansvar.” Bida dessa artiklar angavs uttryckligen vara skrivna i samarbete
med Institut fiir Sozialforschung, det vill siga Horkheimers grupp.

19. Frenkel-Brunswik & Sanford 1945; 1946. Om Simmel, se Deland, "Nir Freud job-
bade gratis”, i denna volym, s. 159-160, och Swedenmark 2022, s. 29-31.

20. Frenkel-Brunswik & Sanford 1945, s. 286, 275 (citat).

21. Frenkel-Brunswik & Sanford 1945, s. 287.

22. Frenkel-Brunswik & Sanford 1946, s. 123; Wiggershaus 1994, s. 358—360.

23. Levinson & Sanford 1944, s. 340—343; jfr Deland & Fuchrer i denna volym, s. 240.

106



DELAND | ELSE FRENKEL-BRUNSWIK

I oktober 1944 beslot American Jewish Committee att inritta en
vetenskaplig avdelning. Institut fiir Sozialforschung var da fortfarande
sysselsatt med ett projekt huvudsakligen finansierat av Jewish Labor
Committee, en facklig organisation som bildats 1934 och som tillsam-
mans med fackféreningsfederationen AFL-CIO bestillt en stor (och
dnnu opublicerad) intervjuundersékning om antisemitiska attityder hos
amerikanska industriarbetare.’* Berkeleygruppen var inte inblandad i
den unders6kningen, som skottes helt av institutets egna medarbetare
(och fackliga volontirer), men bade Adorno och Lazarsfeld skrev omfat-
tande utvirderingar av resultatet, och Lazarsfeld fick si smaningom
uppdraget att firdigstilla rapporten. Samtidigt liste Adorno in sig pa
Berkeleygruppens arbete, for att hantera de brister han upptickt i Jewish
Labor-projektet. En av hans idéer, som han i oktober 1945 sade sig ha
diskuterat med Berkeleygruppen, var att utveckla antisemitismskalan for
att kunna mita de underliggande frhéllningssitten utan att alls beh6va
nimna judar, och dirmed fa ett palitligare mace.”

Samtidigt som hon arbetade med 7he Authoritarian Personality skrev
Frenkel-Brunswik ocksi egna artiklar. Forskningsuppdragen var vil-
komna for Frenkel-Brunswik som inte kunde fa tjdnst vid psykologiska
institutionen vid Berkeleyuniversitetet eftersom hennes make redan hade
anstillning dir — en regel som skulle férhindra gynnande av familje-
medlemmar. Hon maste dirfor livet igenom klara sig genom tillfilliga
uppdrag och stipendier. I forskargruppen som skrev 7he Authoritarian
Personality var hon den ligst betalda, trots att hennes metodologiska
arbeten utgjorde en stor del av bakgrunden till studien.>

Mest kind 4r hon dels f6r sina studier av barns auktoritira attityder,
dels for sin teori om tolerans for méingtydighet (ambiguity). Som hon sjilv
framhaller i flera artiklar 4r den senare teorin delvis ett svar pa en teori
utvecklad av en av den tyska nazismens frimsta ideologer inom filtet.

24. Om denna undersékning, som genomférdes av ett stort antal fackliga volontirer
och som fran institutets sida leddes av Arkady Gurland, Paul W. Massing, Leo Lowenthal
och Friedrich Pollock, se Wiggershaus 1994, s. 367—369; Ziege 2009; Collomp 2011,
5. 417-439.

25. Wiggershaus 1994, s. 371-372. Se vidare Ramsay i denna volym.

26. Kranebitter 2022, s. 32. I not 14 anges att 1946 tjanade Adorno och Sanford vardera
250 dollar, Levinson 300 dollar och Frenkel-Brunswik 200 dollar, per manad.
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Erich Jaensch, psykologiprofessor i Marburg, utvecklade tillsammans
med sin bror Walther under 1920-talet en teori om sambandet mellan
minniskors perception, det vill siga det sitt de uppfattar omvirlden pa,
och deras personlighet. Delar av den teorin, som kallas eidetik, anvinds
in idag i undervisning och forskning, men i samband med det nazistiska
maktovertagandet gjorde han en uppenbart ideologiserad omtolkning av
sina resultat. I boken Der Gegentypus ("Mottypen”) (1938) diskuterade
han tvi motsatta typer, den "nordiskt integrativa” typen och den "judisk-
liberala uppldsnings™ typen. Denna mer dn uppenbara anpassning av
psykologin i rasteorins tjinst byggde pd empiriska resultat om framfor
allt formagan — eller egenskapen — att uppfatta intryck genom mer én ett
sinnesorgan, till exempel att ge ett visst ljud en firg eller att férknippa
en doft med beroring. Den férmégan kallas synestesi och metoder for
att uppticka den hade Jaensch tidigare utvecklat i sin fenomenologiska
forskning.”” Nu kopplade han emellertid samman den med obeslutsam-
het, 6ppenhet f6r nya idéer, ointresse f6r nationella kinslor och liknande
personlighetsdrag som givetvis inte vilkomnades enligt den nazistiska
ideologin. Av de tva huvudgrupper som han urskilde, J-ménniskan (efter
hans eget efternamn) i tre olika varianter och S-minniskan (efter synes-
tesi) i tvd varianter foredrog han av uppenbara skil den férra pa grund
av dess starka vilja och idealitet (om 4n i en av varianterna kombinerad
med en viss enkelsparighet),” medan varianten S, var den mest fruktade
genom att den kombinerade héllningsloshet med forslagenhet.”

Det ir inte svart att urskilja klassiska antisemitiska uppfattningar i
detta (och det var ocksd meningen),” men lika litt urskiljbar 4r teorin

27. Jaensch 1938, s. 21.

28. Jaensch 1938, s. 101-125.

29. Jaensch 1938, s. 49—68.

30. Jaensch betonade dock att "upplésningstypen” inte bara fanns bland judar. Jaensch
1938, s. xxiv. Det ska samtidigt framhallas att Jaensch ideologiserade psykologi hade
ytterst begrinsade framgangar. Wehrmacht, som var den frimsta mottagaren av psyko-
logisk kunskap under den nazistiska perioden, féredrog traditionell psykologi av ungefir
samma slag som utévats innan maktovertagandet (med undantag for de delar av den
psykologiska vetenskapen som skapats av judar). Geuter 1992, s. 267. Jaensch sjilv avled
redan 1940, som ordférande i det tyska psykologsillskapet men med begrinsat veten-
skapligt anseende.
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om den auktoritira personligheten: om man bara stiller Jaenschs teori
pa huvudet och uppfattar hans S-typ som den demokratiska och de olika
J-typerna som olika varianter av den auktoritira personligheten. Frenkel-
Brunswik tog i en serie artiklar avstamp fran Jaensch nir hon presente-
rade sin egen teori om formagan att tolerera méingtydighet, men som
Andreas Kranebitter och Fabian Gruber visat innebar inte det att ocksa
hennes metod liknade Jaenschs, bara med en annan virdering av resul-
tatet. Tvirtom betonade hon att de kategorier hon anvinde inte skulle
uppfattas som fasta tillskrivanden, och att méinniskor i verkligheten var
betydligt mer férinderliga och flexibla 4n de biologiskt — rasbiologiskt
eller som produkt av sjukdomar — betingade minniskotyper som Jaensch
menade sig ha uppticke.” Jaensch hade anvint begreppet enhetsstil (Sz/-
einbeit; unity of style i Frenkel-Brunswiks 6versittning) som en variant av
de mer komplexa begreppen Charakter (tyska psykologer) och personality
(amerikanska psykologer), vilket helt enkelt innebar att diverse person-
lighetsdrag hirleddes frin perceptionsklassificeringen.*
Frenkel-Brunswiks uppfattning om toleransen fér mangtydighet byg-
ger pa det tidigare nimnda begreppet Autoillusionen, och innebir att
minniskor med ett stort métt av objektivt felaktiga forestillningar om sig
sjalva kan utveckla en aversion mot verklighetens komplexitet i den mén
den hotar illusionens stabilitet. Det handlar om ett psykiskt forsvar som
leder bade till intolerans och till minskade kognitiva firdigheter, savil vad
giller minne som varseblivning. Begreppet har alltsa bade perceptuella
och kognitiva aspekter. En viktig instans, som hon ocksd tar upp i den
text av henne frin 7he Authoritarian Personality som vi publicerar i den
hir volymen, dr hur barn berittar om sina férildrar. Det blev snart tyd-
ligt att det fanns ett samband mellan intolerans och auktoritira f6rhall-
ningssitt och formagan att beskriva sina forildrar pa ett allsidigt sitt. Hos
de barn som hon betecknade som auktoritira eller etnocentriska var det
vanligt att férildrarna omnimndes i uteslutande positiva ordalag, medan
en rad negativa erfarenheter sedan framkom under resten av intervjun.
Det var ocksd hir som hon knét an till Jaensch, eftersom férméigan att

31. Kranebitter & Gruber 2022, s. 41-44. Adorno (i denna volym, s. 49—50) kom-
mer till liknande slutsatser om de Jaenschka kategorierna.
32. Heiman & Grant 1974, s. 23.
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hantera och tolerera ambivalenta och osikra tillstind atminstone ytligt
paminde om det resonemang som Jaensch fért om synestesin.® I linje
med detta ligger att senare tids forskning resonerat om en annan sak som
nimns i samma text, nimligen att en tolerans for mangtydighet, inklude-
rat den mindre rigida syn pa konsroller som ocksa nimns, verkar hinga
samman med mer kreativ formaga (nigot som for ovrigt brukar férknip-
pas med synestesi).**

Parallellt med 7he Authoritarian Personality arbetade Frenkel-Brunswik
med en studie om auktoritira attityder hos barn, som redovisades i en
serie artiklar.” Inom ramen for det projektet intervjuades ocksa forildrar
och hon fick dirigenom andra slags data om vilken inverkan olika typer
av uppfostran hade pa personlighetens utveckling 4n de uppgifter som
i The Authoritarian Personality (och generellt inom den psykoanalytiska
traditionen) hade hdmtats frin vuxna informanter. Hon kunde koppla
oférmégan till en férutsittningslés bedémning av de egna fordldrarna i
vuxen dlder till hur aggression hanterats i hemmet och knét dirmed den
auktoritira instdllningen ocksa till en tendens att uppfatta omvirlden i
rigida kategorier. Hir kom hon tillbaka till begreppet “motsatsernas nir-
het”, som hon anvinde for att forsta varfor individer kunde vara samti-
digt rigida i sina uppfattningar och vildigt flexibla, eller detaljfixerade och
generaliserande. I bada fallen handlade det om sitt att skydda person-
lighetens organisation mot den komplexitet som métet med omvirlden
innebar.® Detta betyder att toleransen for méngtydighet fick ett virde i
sig, till skillnad fran i den uppfattning som bland annat Melanie Klein
uttryckte vid ungefir samma tid, och dir ingen egentlig virdering gjordes
mellan olika sitt att hantera intryck.””

I den kanske viktigaste av dessa artiklar, ”Intolerance of ambiguity
as an emotional and perceptual personality variable” (1949), redovi-
sade Frenkel-Brunswik en undersékning av 1 500 skolelever (fran public
schools, det vill siga enligt amerikansk terminologi kommunala skolor).

33. Valsiner & Abbey 2006, s. 11-13.

34. Montuori 2019, s. 523—525. Om synestesi och kreativitet, se t.ex. Mulvenna 2013,
s. 607—630.

35. Heiman & Grant 1974, s. 21.

36. Heiman & Grant 1974, s. 24.

37. Heiman & Grant 1974, s. 25.
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Liksom tidigare f6ljdes den statistiska undersékningen upp med djupare
intervjuer av ett urval, i det hir fallet av 120 elever som antingen fatt liga
eller hoga utslag nir det handlade om férmagan att hantera och uthirda
méngtydighet. Hon anvinde sitt begrepp motsatsernas nirhet for att visa
att avstind och nirhet, dill forildrar eller andra delar av omgivningen,
i sina extrema former bada indikerade en rigid personlighetstyp, med
bide beteendemissiga och kognitiva konsekvenser:

I allminhet finner stark repression av vissa tendenser, som aggression mot aukto-
riteter, ridsla, svaghet eller element av det motsatta konet hos sig sjilv, sin paral-
lell i en externaliserad bild av dessa tendenser, som projicerade mot andra och i
ett medvetande som utmirks av begrinsning och rigiditet. Det finns mer 4n en
empirisk nirhet mellan fientlighetens styrka, maktorientering, externalisering
och rigida stereotyper, 4 ena sidan, och intoleransen mot mangtydighet 4 den
andra, det finns en liknande nirhet mellan orientering mot kiirlek och acceptan-
sen for driftimpulser, & ena sidan, och en allmin flexibilitet & den andra.’®

I flera av artiklarna hinvisar hon uttryckligen till erfarenheterna fran
nazismen som exempel pi den typ av rigiditet hon underséker.” En av de
paralleller som hon drog var att fruktan for statusfall och upplevelsen av
hot om social deklassering hade betydligt storre betydelse for den rigidi-
tet hon studerade 4n enkla socioekonomiska variabler. Eftersom rigiditet
samvarierade med fascistiska attityder fanns givetvis ocksd en risk att ett
alltfor foranderligt och komplext samhille skulle framkalla en motreak-
tion (en tanke som tjugo ar senare skulle aterkomma i minga studier).*
I ”Some theoretical and empirical aspects of the problem of values”, som
presenterades vid en konferens 1955 diskuterade hon mojligheterna att
hantera etiska frigor inom ramen for samhillsvetenskaperna.* Frigan
behandlades ocksa i hennes monumentala artikel ”Psychoanalysis and
the unity of science” (1954), dd utifrdn frigan om hur Max Weber rea-
gerat pd (den tidige) Freuds diskussion av de irrationella grunderna for
minniskans beslut.* Den nistan attiosidiga artikeln diskuterade i 6vrigt,

38. Frenkel-Brunswik 1949, s. 141.

39. T.ex. Frenkel-Brunswik 1949, s. 136; 1952, s. 53.

40. Frenkel-Brunswik 1952, s. 63—65; 1954a, s. 78—81.

41. Heiman & Grant 1974, s. 32—34; uppsatsen publicerades for forsta gingen i sam-
lingen Frenkel-Brunswik 1974, som kapitel 7.

42. Frenkel-Brunswik 1954b, s. 331-337.
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med utgangspunkt frin hennes djupa kunskaper om den logiska positi-
vismen som den utvecklats under mellankrigsaren i Wien, hur de psyko-
analytiska begreppen kunde goras forskningsbara inom den experimen-
tella psykologins ramar. En viktig del av hennes argumentation var de
framsteg som Finstein gjort inom fysiken, det vill siga den naturveten-
skap som den positivistiska vetenskapsteorin var modellerad efter. Efter
Einstein gick det inte lingre att siga att det inte 4ven fanns rum f6r teo-
retiska begrepp som inte hade sin grund i direkta observationer.#

Samtidigt som 7he Authoritarian Personality publicerades 1950 kunde
Frenkel-Brunswik atervinda till Europa med hjilp av ett resestipendium
fran Rockefellerstiftelsen. Hon fick bland annat dillfille att triffa Anna
Freud och Jacques Lacan.* Hon undervisade ocksa under en period vid
Institutt for samfunnsforskning i Oslo dit hon sedan dtervinde 195657
med ett ettdrigt stipendium frin Fulbrightstiftelsen, och samarbetade
bland annat med Arne Nass. Aven Paul Lazarsfeld — och andra kinda
amerikaner — gistade institutet. Den svenska undersokningen 7he Autho-
ritarian Ideology of Upbringing av Eskil Bjérklund och Joachim Israel, som
gavs ut i stencilform av Uppsala universitet 1951 och kanske pé grund av
sitt drygt fyrahundrasidiga omfing aldrig trycktes, lir i hég ha inspirerats
av Frenkel-Brunswik. Undersokningen var en del av ett Unescoprojekt
och undersokte genom attitydskalor och statistisk behandling olika upp-
fostringsstilar utifrin ett moderniseringsperspektiv (en stadsbaserad och
en landsbygdsbaserad ideologi jamfordes). Trots namnlikheten pdminner
den mer om Frenkel-Brunswiks barnstudier an om 7he Authoritarian Per-
sonality, och forfattarna papekar att studien var firdigstilld innan boken
(som de uppfattar som en vidareutveckling av Fromms bok frin 1941,
Flykten frin fribeten) publicerades, men att de kinde till projektet genom
de artiklar som publicerats och personliga kontakter.® 7he Authoritarian
Personality finns dock i referenslistan, liksom fem av Frenkel-Brunswiks
arbeten i eget namn.

Frenkel-Brunswik inledde 1954—s5 ett projeke om aldersrelaterad per-
sonlighetsrigiditet vid Stanforduniversitetet, som publicerades postumt

43. Frenkel-Brunswik 1954b, s. 275—276, 338.
44. Kranebitter 2022, s. 30.
45. Bjorklund & Israel 1951, s. 18; jfr Anderson 1990, s. 25. Forordet ar fran april 1951.
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av hennes medarbetare 1964. Under hennes vistelse dir begick hennes
make Egon Brunswik sjialvmord efter en ling sjukdomsperiod. Strax efter
dterkomsten frin Oslo, pd varen 1958, inte fyllda femtio ar, tog ocksi
Else Frenkel-Brunswik sitt liv.* Med Frenkel-Brunswik forsvann den av
de fyra forskarna bakom boken om den auktoritira personligheten som
mest ivrat f6r nddvindigheten av att komplettera de statistiska attitydska-
lorna med intervjuer, och hivdade att 4ven sidana kunde ge generaliser-
bar kunskap. For Frenkel-Brunswik handlade frigan om metodologisk
noggrannhet. Kranebitter och Gruber har visat att hon var mer medveten
om noédvindigheten av att undvika fragor och andra omstindigheter som
kunde styra informanterna i en viss riktning 4n de amerikanska inter-
vjuare som anlitades f6r 7he Authoritarian Personality, en av de brister i
studien som senare kritiserats. Den noggrannheten berodde inte minst
pa erfarenheterna fran de "domare” hon anvint sig av i tidigare studier.¥
Hennes teori om tolerans fér mangtydighet hor sedan linge till de etable-
rade begreppen inom socialpsykologin och hade redan f6r ett decennium
sedan refererats 6ver 10 0oo ginger.** Sedan 2020 hedras hennes minne
av Else-Frenkel-Brunswik-Institut vid universitetet i Leipzig, som dgnar
sig 4t demokratiforskning i den av hégerextremism hart drabbade tyska
delstaten Sachsen.*
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